
Mardi 13 Octobre 2020 

 

Le SALAGOU et le HAMEAU «Les VAILHES» 

 

Organisateur: Claude Duchemin                                                      Difficulté: (*) 

Distance: 11,5 km 

On  peut ramener la randonnée à 9,5 km en prenant le raccourci AB par le PR 

Dénivelé: 200m. 

Carte IGN : 2643 OT Lodève Bédarieux 

Lieu et heure de regroupement: à Saint-André de Sangonis 

 Rendez- vous  sur le parking de LIDL à 10h départ à 10h 15   

Départ de la randonnée: Parking de la Base nautique. 

Prendre l'A 750 direction Lodève qui rejoint l'A 75. Sortir à la bretelle N° 55 

direction «Lac du Salagou». Au niveau du rond-point Les Cartels, suivre la direction 

Octon .Enjamber La Lergue pour 750m après ( D 148 ) prendre à gauche la voie 

d'accès à la base nautique et Les Vailhès. Se garer sur le parking de la Base nautique. 

En cas de problème joindre Claude DUCHEMIN au 0781741784. 

Informations  
De la Base nautique par un chemin le long du rivage, on se dirige vers la chapelle 

Notre Dame des Clans puis vers des ruines. 

Le retour se fera par une piste qui domine les rives du lac en passant par le village 

des Vailhès. 

 

 

 

 

 

Dénivelé   LES VAILHES 

 

 

 



 


